RUCKENBEHANDLUNG
MOBILISATON UND

MANIPULATION

Schmerzen un der WirbelsGule betreffen friher oder

spdter mehr dls 50% der Bevdlkeruny. Dieser Kurs zeigt die
Gesumtheit dller Ursachen fur RUckenschmerzen uuf. Sie
sehen wie muhn einen funktionellen Status des Ruckens
erstellt. Sie lernen auf praktische Weise wie man mit

15 Munipulutionen 90% dller deblockierbaren
Wirbelverklemmunygen deblockiert. Die Teilnehmer erhalten
Theorieunterlugen mit vielen Fotos, welche die Hundyriffe
illustrieren und den Kurs DVD.

Die Themen: Ursuchen und Behandlunyg von Ruckenschmerzen.
Der funktionelle Stutus des RUckens. Nuch einer Stunde Theorie
werden pruktisch die Mobilisationen und Manipulationen der
WirbelsGule gezeigt und geubt,

Kursort: Geroldswil bei ZUrich (Autobuhn Baden-Zurich)
Kursdauer: 1 Tuy von 9h bis 18h
Né&chste Kursdaten: S0 01.05.2011
S50 08.05.2011
Sa 24.09.2011
S0 20.11.2011
(Die vier Kurse sind identisch)

Preis: CHF 320.- Inbeyriffen: Kurs, Muteriul, Zertifikut,
INKLUSIVE DVD, Suulmiete.
Nicht inbeyriffen: Mittugessen, Gefrdnke, Kuffee.



